
LE RADON – Ce que 

vous devez savoir



• Le radon est un gaz radioactif qui provient de la désintégration 

de l’uranium présent dans le sol.

• Environ 50 % de l’exposition aux rayonnements d’une personne 

pendant toute la durée de sa vie est causée par le radon.

• Toutes les bâtiments ont un certain niveau de radon (à moins 

d’être sur pilotis ou dans un arbre) – la question est donc de 

savoir combien et la seule façon d’y répondre est de le 

mesurer.

• Tout problème de concentration élevée de radon peut être réglé!

• La directive canadienne sur le radon dans l'air intérieur 

résidentiel est de 200 becquerels par mètre cube (200 Bq/m3)

QU’EST-CE QUE LE RADON



• Les fissures, ouvertures ou vides 

dans les murs de fondation ou 

les planchers constituent des 

voies d’entrée dans la maison.

• La pression d'air à l'intérieur 

d'une maison est normalement 

inférieure à la pression sous ou 

autour de la fondation

• Cette différence de pression agit 

comme un vide aspirant le radon 

dans les fissures de fondation et 

autres ouvertures

• Une fois à l'intérieur de la 

maison, le radon peut 

s'accumuler à des niveaux 

dangereux

Comment le RADON pénètre dans 

une maison



Plus de 95% des régions 

sociosanitaires du Canada avaient 

des foyer à haute teneur en radon

Le radon se trouve dans 

tous les immeubles au 

Canada

Le radon au Canada



• Le radon est la première cause de cancer du 

poumon chez les non-fumeurs.

• Santé Canada estime que plus que 3000 décès 
de cancers de poumon sont causés par le radon.

• Le seul effet connu sur la santé d’une exposition 

à long terme au radon est un risque accru de 

développer un cancer du poumon.

QUELS SONT LES RISQUES POUR 

LA SANTÉ

• Le risque de développer un 

cancer du poumon augmente 

de façon considérable chez 

les fumeurs également 

exposés à des concentrations 

élevées de radon.



COMPARAISON DU RISQUE 

D’EXPOSITION AU RADON

Ce graphique compare le risque de mourir d'un cancer du poumon induit par le 

radon à d'autres risques mieux connus tels que les accidents de voiture, le 

monoxyde de carbone et les incendies domestiques. Le risque de cancer du 

poumon lié à l'exposition au radon est important mais évitable. La seule façon de 

connaître votre niveau de radon est de tester et si des niveaux élevés sont trouvés, 

prenez des mesures pour réduire

.



COMMENT MESURER LA 

CONCENTRATION DE RADON

Deux options

1. Embauche d’un professionnel qualifié dans la mesure du 

radon

2. Achat d’une trousse de mesure du radon

• Des appareils de mesure à long terme devrait être installé 

pendant au moins trois mois. 

www.OccupeToiduRadon.ca

Automne

ou

Hiver



• Les niveaux de radon à l'intérieur 

varient considérablement, même 

sur une période de 24 heures

• Plusieurs facteurs incluant les 

caractéristiques du sol, le type de 

construction, l’état de la fondation 

et les habitudes de vie des 

occupants, influence les 

concentrations de radon

• Deux maisons voisines peuvent 

avoir des concentrations de radon 

très différent

• Les mesures de radon recueillies 

pendant une plus longue période de 

temps seront plus précises.

Pourquoi mesurer à long terme?





QUAND À RÉDUIRE LES NIVEAUX DE 

RADON



RÉDUIRE LES NIVEAUX DE 

RADON, C'EST FACILE



Dépressurisation active sous la dalle

• Considérée comme la méthode la plus efficace

• Consiste en l’installation d’un tuyau et d’un 
ventilateur qui aspire le radon du sol avant qu’il 
puisse s’infiltrer dan la maison

 Arrive typiquement 
à réduire le radon  
à plus de 90%

 L'installation coûte 
généralement 
entre 2000 et 4000



SANTÉ CANADA

PROGRAMME NATIONAL SUR LE RADON

Programme 
national sur 

le radon

Sensibilisation
et Mobilisation 

des parties 
prenantes

Conseils
techniques et 

industriels

Base de 
donnée et 

cartographie

Recherche
sur le radon

Promotion 
des 

politiques sur 
le radon



PROGRAMME NATIONAL SUR LE RADON
Points saillants :

• Programme de mesure du radon dans les édifices fédéraux – plus 

que 21 000 édifices examinés jusqu’à présent 

• Projet pancanadien de mesure du radon résidentiel ~ 18 000 

habitations testées

• Nouveaux codes nationaux du bâtiment 2010 pour la protection 

contre l’infiltration du radon

• Recherche liée au radon portant sur la mesure, les techniques 

d’atténuation, le granit et les matériaux de construction entreprise en 

soutien aux directives du programme

• Élaboration de normes nationales de radon dans les bâtiments neufs 

et existants avec l’Office des normes générales du Canada (ONGC)

• Vaste programme de sensibilisation à travers le pays
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Projets et programmes ciblés

Programme de mesure 

communautaire

cartographie et partage de 

données
Trousse de mesure en 

bibliothèque

Santé publique



Progrès provinciaux / territoriaux / municipaux

Test de garderie obligatoire

Codes du bâtiment

Garantie d'atténuation du radon

Formation et engagement

Étude sur le fardeau de la maladie 

du radon

SK, NB, NÉ, Yn, ÎPÉ, QC
Test scolaire

Système d'atténuation du radon

L'Assemblée législative de l'Alberta

Bill 209 

Loi sur la sensibilisation et l'analyse du radon

Potentiel de radon dans l'air intérieur



Kelley Bush – Chef Education et 

sensibilisation sur le radon

hc.radon.sc@canada.ca

Canada.ca/le-radon

Canada.ca/radon


