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QU’EST-CE QUE LE RADON

« Le radon est un gaz radioactif qui provient de la désintégration
de l'uranium présent dans le sol.

« Environ 50 % de I'exposition aux rayonnements d’'une personne
pendant toute la durée de sa vie est causee par le radon.

« Toutes les batiments ont un certain niveau de radon (a moins
d’'étre sur pilotis ou dans un arbre) — la question est donc de
savoir combien et la seule fagcon d’y répondre est de le
mesurer.

« Tout probleme de concentration elevée de radon peut étre reglé!

« La directive canadienne sur le radon dans l'air intérieur
residentiel est de 200 becquerels par metre cube (200 Bg/m3)

SANTE CANADA >



Comment le RADON pénetre dans
une maison

Les fissures, ouvertures ou vides
dans les murs de fondation ou

. Comment le
les planchers constituent des radon pénétre
voies d’entrée dans la maison. R e s s on
La pression d'air a l'intérieur
d'une maison est normalement
inférieure a la pression sous ou y 4 _
autour de la fondation Fenétresﬁ

Cette difféerence de pression agit S

] Fissures
rocheux Radon dans “«“n

Raccords de

le sol tuyauterie

comme un vide aspirant le radon
dans les fissures de fondation et

autres ouvertures — dopits

Une fois & l'intérieur de la facure e S
maison, le radon peut o

s'accumuler a des niveaux

dangereux
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Le radon au Canada

Concentration de radon
au Canada

Le radon se trouve dans
tous les immeubles au
Canada

Pourcentage d'habitations
ayant des niveaux
de radon éleveés *

<1%
B o1-10%
B >10%

Plus de 95% des régions
sociosanitaires du Canada avaient
des foyer a haute teneur en radon

0 500 1000 2000 km
L 1 1 1 1 1 1 1 ]

Données sur le radon a l'intérieur issues de l'enquéte pancanadienne sur le radon (2011) et de 'étude de radon/thoron
dans les régions métropolitaines canadiennes (2013). Les renseignements recueillis sont regroupés par régions sanitaires.

Les dossiers limites praviennent de Statistique Canada, 2018, Carte produite par le Bureau de la radioprotection, Santé Canada, 2019.
*Un niveau de radon élevé est niveau de radon supérieur a ceux indiqués dans les lignes directrices de Santé Canada pour la concentration de radon & lintérieur, soit 200 Bq/m’.




QUELS SONT LES RISQUES POUR
LA SANTE

« Le radon est la premiere cause de cancer du
poumon chez les non-fumeurs.

« Santé Canada estime gue plus que 3000 déces
de cancers de poumon sont causes par le radon.

« Le seul effet connu sur la santé d’'une exposition
a long terme au radon est un risque accru de
développer un cancer du poumon.

Le risque de développer un
cancer du poumon augmente Fumeurs + concentration élevée
de facon considérable chez St G

les fumeurs également L
exposeés a des concentrations [RtEcicuE el
élevées de radon. VYT




COMPARAISON DU RISQUE
D’EXPOSITION AU RADON

3200 DECES ANNUELS AU CANADA

1898 @  Nombre de décés de cancer du poumon provogué par le radon
@ Nombre de décés lors d'un accident d'automobile

3 Nombre de décés en rason du monoxyde de carbone’

[ | [ | [ ‘ @ Nombre de décés lors d'un incendie de maison
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Ce graphique compare le risque de mourir d'un cancer du poumon induit par le
radon a d'autres risques mieux connus tels que les accidents de voiture, le
monoxyde de carbone et les incendies domestiques. Le risque de cancer du
poumon lié a I'exposition au radon est important mais évitable. La seule facon de
connaitre votre niveau de radon est de tester et si des niveaux élevés sont trouveés,
prenez des mesures pour réduire

SANTE CANADA >



COMMENT MESURER LA
CONCENTRATION DE RADON

Deux options

1. Embauche d’un professionnel qualifié dans la mesure du
radon

2. Achat d’une trousse de mesure du radon

* Des appareils de mesure a long terme devrait étre installé
pendant au moins trois mois.




Pourquoil mesurer along terme?

» Les niveaux de radon a l'intérieur
varient considérablement, méme
sur une période de 24 heures

* Plusieurs facteurs incluant les
caractéristiques du sol, le type de
construction, I’état de la fondation
et les habitudes de vie des
occupants, influence les
concentrations de radon

« Deux maisons voisines peuvent
avoir des concentrations de radon
tres différent

« Les mesures de radon recuelllies
pendant une plus longue période de
temps seront plus précises.

\ o0 0 v
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MESURE DU RADON

LERADON

INSTRUCTIONS RELATIVES A LA

A LONG TERME

Nous vous félicitons d'avolr décidé de tester
le niveau de radon dans votre maison.

0 Trouver le meilleur endroit pour installer le détecteur de radon

A FAIRE

", !
[V] Placse o ddtectaur au nivesu e plus Das de votre

MAHLON ~ |3 ol 108 mombyes A vOtre MANIQe Dasent
U MOINS Quatme heures par (O (Ralle de odjour, salon,
COm gitonte, salle de jeux Ou chambee A couchar)

&

Placer lo Odtoctour dans i 200 06 respination type, &
une SR1ance de 0.5 & 2 m du sol (de 15 3 6,5 pioch),
on d'un mar axtivieur &t Ioin e tout autre obyet afin
G0 DmetLrd UNe CroulBtion dairr nomake

DuraaU, LNe tabhle Ou uUNG JLAQUNE

N est dgakimant possiDle 06 Seapandie o AMocCteur au
Lfond ou S un mur

V] Places |6 detoctiur fr Lne Surtace plane comme un
~

J

A EVITER

Evitar do placer I Mtectewr dans la cusing, La salle 9o
bain, la buandiria, e placand ou les parties non finies
G sous-sol

Evitor ¢ placer b OMGCTour Sur un MU @xtdriewr, rds
Ol CONCuets dMraIon, Cas fandtres Ou 8% POrtes.

Evitar de placer 6 dtactewr prés des sOwces de
chaleur (Chamindes ou lumidre directe du sakedl)
Evitor do placer & odtectour sur dos appareils
Sloctronicriis (LSOVISIon, sys1dme do son, haut
Paciours, ordinateur, 6c.) ou des apparsils
Sloctroménagurs (réfrdratour, micro-ondes, 1) ou
A proolimité de Ceux-cl

@® ®

o Commencer la mesure du radon

o Rutiver 0 SMEClinr U S0 ASSUMIZ WOUS Gue I NUMeD
O SAtaclour COrmuspand du AuUnEro Gus 5@ Trouve sur ie
forrmuldue nCius dans a troussa oe Tast

o INSCrive La dute, IMeure ot o Day oo JObGT Oy Tes S o
Torrmiaire

o Pacer N Gdtectecr b Nendroet choise Mettel le formulsre
en g 80r 08 e Que 16 matdnal e retowr (nstructians
SAC ot wlRERe O relour Ou Adtacteur )

9 Mettre fin au test de radon

o Apeds Nt 3 moss (ou plug), § a6t temps de renvoyer e
Gdtectour ay laboralors po

alyle
o Pracer N Gdtoctecr dans b Sac & fermutune & ghusies Tourrs
(Ou At un S3C & Termaturs & Qlisshe Codhnaing) ot Tormar

SOOgNEULEITErd e L

o INGCrre |a date o1 IMawe A 1 T Gy bast sur & Tormsdaine
& VOUS SowriiZ recovor vou NOsuitals par coumrial Ou P

COUrnmr dans quelgues semaines

o 5 VoS resuitats sont e

0 Ba/ml ou pus, Drene2 des

MOsUIes W G roduIe e Niveau Ue radon

* ASSUNZ wOuS INSCrve LN rapeet dand volre
calendngr aln A& ratournet 8 Sdlecheur Ju
LOoraoire I mois apris La date de dabat
Oy 1AL NOLAZ autsl Fendroit ol vous ave
ONePasd o matdnal g% retour I fact laissar o -

GOLOCTour &N PAace pandant au moins I mois
(4 ol pOssie de b Ditser jusqu's 12 mois)

o N pas (NpRacer 0 Odtecteur pandant
A pdniode o test

o Methie o sac contenant s détectour o la

foermulare compldtd dans I'enveloppe de l{' -

190ur fourmue ?I
]

o Ernwoyor B trousse O radion par la
POSLE O Suiviant les IS ruct ions il \

faccompagnent B o

Pour en savoir plus sur

le radon, notamment sur les s
moyens a prendre pour en

réduire le niveau dans votre

habitation, consultez le site

ou composez le 1-866-225-0709 g




QUAND A REDUIRE LES NIVEAUX DE
RADON

200-600 Bg/m? Plus de 4600 Bg/m?

Corriger votre maison Corriger votre maison
au cours de deux ans en moins d'un an




REDUIRE LES NIVEAUX DE
RADON, C'EST FACILE

COMMENT REDUIRE LA CONCENTRATION DE
RADON DANS VOTRE MAISON

RETENIR LES SERVICES
d’un professionnel certifie
REDUIT LE RADON JUSQU'A 90 0/0

&

d UAUGMENTATION
de la ventilation

§ reour e ravon oE 95 2 B() 0

rd
\A LE COLMATAGE
Y

de fissures
REDUIT LE RADON PAR 13 O/o




Dépressurisation active sous la dalle

)

* Considérée comme la méthode la plus efficace _ ™

* (Consiste en l’installation d’un tuyau et d’un
ventilateur qui aspire le radon du sol avant gu’il

puisse s’infiltrer dan Ia maison

O Arrive typiquement
a réduire le radon

a plus de 90%

Ventilateur d"&sacuation du radon -
Se trouvant pres d'une prise slecerique

[ L'installation co(te
généralement
entre 2000 et 4000

— TUyaL 0 &chapament
bien sCelle

installé

el Cantre de la dalle
dans la dalle

du plancher

Tuyau 0" &chapement

bien sCella

Cantre de la dalle
du plancher

Tuyau installé
dans La dalle

~a— Matibre granuleuse
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SANTE CANADA
PROGRAMME NATIONAL SUR LE RADON

Sensibilisation
et Mobilisation
des parties
prenantes

Promotion
des
politiques sur
le radon

Conseils
techniques et
industriels

Programme
national sur
le radon

Base de
donnée et
cartographie
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PROGRAMME NATIONAL SUR LE RADON

Points saillants :

* Programme de mesure du radon dans les édifices fédéraux — plus
gue 21 000 édifices examinés jusqu’a présent

Projet pancanadien de mesure du radon résidentiel ~ 18 000
habitations testéees

Nouveaux codes nationaux du batiment 2010 pour la protection
contre l'infiltration du radon

Recherche liée au radon portant sur la mesure, les techniques
d'atténuation, le granit et les matériaux de construction entreprise en
soutien aux directives du programme

Elaboration de normes nationales de radon dans les batiments neufs
et existants avec I'Office des normes générales du Canada (ONGC)

« Vaste programme de sensibilisation a travers le pays
SANTE CANADA >



Projets et programmes ciblés

LER A ' N

DANS VOTRE MAISON

Le radon est la premiére cause de cancer du poumon chez les non-fumeurs.
TESTEZ pour savoir si vous avez un niveau dangereux.
En raison de la COVID-19, les Canadiens passent plus de temps 4 la maison, ce qui augmente le risque

d'exposition au radon pour vous et votre famille, Aujourd’hui, plus que jamais, il est important
de vérifier la présence de radon dans votre maison.

© AcHETER (¥ © T1ESTER @ © AGIR

Achetez en ligne un test de Sulvez les Instructions Si la concentration de radon
mesure a long terme du radon a fournles pour Installer est Inférleure & 200", aucune
www.takeactiononradon.ca convenablement la trousse mesure nest 4 prendre.

de mesure dans votre maison. B e cancaniration

Aprés 3 mols, expédiez la de radon supérieure & 200",
trousse de mesure du radon au il faut Ia rédulre
- e’ d il I i %L 1 laboratoire pour une analyse &

6l o2 ali 1-866-225-
Ialde de I'emballage de retour Tadphone: s SOSNA: 0208

Programme de mesure D |

Vous recevrez les résultats e e caraans e e e S
en quelques semaines.

communautaire

Pourcentage d'habitations ay
o renk 40 vadon Gievee=

10etplus I
1810 [ R Canadi

L RADON

COMMENT AIDER VOS CLIENTS

EN CE QUI CONCERNE LE RADON erdimnlpy by

Enceusragus vos ks 3 prockder amec

ET L'IMMOBILIER vy
s e o e v
kit ot el il il
Tovs o s o ot L b o o et il s : o 0 e s s 8 A NS
iofiepeyitony
e e
Wb S e v el sl
En| l‘ln‘.);mndln\.m‘mmuz fance. tant pour s Gt _—-—_— Lo habiTations Gont ke rivess G radon e5t i sont dus.
- s, RALTORS ot ok e b
.".:;';""";"‘"'.1":.‘,“‘“"‘ tdalic communcatint routkves o cortnues auebs e v s e el o e s e e e
i i s kol st ot Pt concrmrt e et o ot et

598 On rock der ces ansbysms & ive e radkn 3 occascn
dunw traniaction mmobiire - a.and affctuss 4 eit?
- TESTEZ AVANT LA VENTE

cartographie et }partage de
données

radan corazkue un et e vants

[T ¥,

Trousse de mesure en
R Canadid blb|l0théque

e RA ON CANADIAN
IL'Y EN A DANS VOTRE MAISON CHILD CARE
FEDERATION
FEDERATION
CANADIENNE DES

Une |m§ison sécuritairg # machealth.ca
pour e bien ENIC ANIT!

de vos

Vérifiez cmlﬁau]aurd'hul: st-il dans les maisor
e s

devraient mesurer

G0N ars IeLrs maisons.
ime en ligne accrédité aldera 3 répondre.

aux questions de vos patients sur fes risques du radon pour
1a santeé.

SERVICES DE GARDE
A L'ENFANCE

inpourenfants.ccy
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Progres provinciaux / territoriaux / municipaux

oy OCCUPE,

Garan’tie d'atténuation du radon
puRADSN

Ministére de la Santé et des Soins de longue durée i h TeSt SCOIai re
o SASKATCHEWAN A <
Protéger et promouvoir la ~ SK: NB: NE, YI"I, IPE, QC

santé des Ontariens et des COLOMBIE-

Ontariennes BRITANNIQUE Public Santé

| odigalth | publigue \‘Ik
ormaro - eiguntes sives  Codes du batiment S | on
aux programmes, aux services Etude sur le fardeau de la maladie Government _ _ _
et a la responsabilisation du radon Test de garderle ObllgatOIre

Les Normes de santé publique de I'Ontario : exigences relatives
aux programmes, aux services et a la responsabilisation sont
publiées & titre de normes de santé publique relativement a I'offre

de programmes et de services de santé obligatoires par le Y [] Z -

ministre de la Santé et des Soins de longue durée, conformément Systel I Ie d atte n u atl O n d u rad 0 n

a l'article 7 de la Loi sur la protection et la promotion de la santé. . i '

Entrée en vigueur : le 187 janvier 2018

Révision du document : le 1er juillet 2018 .:-'E"_‘.!._A A p =
oS F o LV

Québec

L'Assemblée Iégislative de I'Alberta santEMONTREAL Novembre
Bill 209 mois de la

Loi sur la sensibilisation et I'analyse du radon sensibilisation
L

NOVA SCOTIA
NOUVELLE-ECOSSE

REALTOR®

rmation et engagement

Potentiel de radon dans l'air intérieur
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Merci

Kelley Bush — Chef Education et
sensibilisation sur le radon

hc.radon.sc@canada.ca
Canada.ca/le-radon
Canada.ca/radon
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